文学与新闻传播学院第二课堂人才培养方案
    为充分发挥第二课堂在立德树人根本任务和人才培养中心工作方面的积极作用，促进学生有目的、有计划、有组织地参与第二课堂活动，依据《山东理工大学“第二课堂”实施办法》，结合学院实际工作，特制定文学与新闻传播学院第二课堂人才培养方案。
一、培养目标
围绕学校“五有”人才培养目标，全面提升大学生综合实践能力，有目的、有计划、有组织的进行实践活动，与第一课堂相辅相成，互为表里，在学校和第二课堂管理中心的引领和指导下本着“融入性”，“学生主体”，“开放性”的原则，在“社会责任”“创新能力”“实践能力”“身心修养”“特色发展”五个模块，共同致力于学校五有人才的培养。
以同学自主设计、自主组织、自主选择为主要方式，以契合学生需要，服务学生成长为目标，鼓励学生参与校内外志愿公益活动、创新创业实践活动以及其他文体艺术活动等，使学生在第二课堂实现自我教育、自我管理、自我提升，丰富大学生活。 
二、培养要求
    立足学校“五有”人才培养目标，包括“社会责任”、“创新能力”、“实践能力”、“身心修养”和“特色发展”五个模块，采取学分式评价方式，设置8个必修学分，学生在弹性学制内须修满学分方能申请毕业，其中成绩单5个模块均须获得1个基本学分，另外3个学分可以分属成绩单任意一个或几个模块。
1、社会责任：要始终把提高学生思想道德品质放在第一位，鼓励学生参加教助残、爱老助老、社区服务、公益环保和大学生志愿服务西部计划等活动，进行国防教育实践，履行无偿献血、见义勇为等社会责任。培育和引导学生践行社会主义核心价值观，坚定理想信念，陶冶道德情操，诚实守信，艰苦奋斗，敢于担当，自觉服务社会、奉献社会，体现社会责任感。
2、创新能力：着重培养学生创新的意识、精神和能力、素质，让创新凝结成学生固有的气质。积极鼓励学生参加学术报告、学术讲座、赛事培训，进行学术研究，发表学术报告，参与创新创业实践以及参加各级各类学术科技、创新创业竞赛等活动，让学生学会独立思考，养成批判性思维，不墨守成规，不唯书、不唯上，敢于质疑，善于提出新理念、新观点和新方法。
3、实践能力：培养学生把思想和理论转化为具体行动的能力，提升学生的实践能力和实践水平。鼓励和引导学生利用寒假、暑假时间，深入基层，踏入社会，运用所学知识分析、发现、解决实际问题，鼓励并支持学生进行勤工俭学、就业实习、岗位见习及其他实践活动，参与社团活动，在社会实践中学真知、悟真谛，经受锻炼，增长才干，实现知识和行动的有机统一，真正做到学以致用、知行合一。
4、身心修养：引导学生不仅要保持身体健康，还应当在心理和社会适应能力等方面保持健全与良好状态。鼓励和支持学生经常参加文体艺术活动、党团组织活动、交流访学等有益于身心修养的活动项目，竞选学生干部，积极参加学生干部培训、党团教育培训等，增强学生的人文关怀和心理素质，使学生拥有勇敢的心，坦然面对人生的困难与挫折，正确缓解和释放压力，用阳光的心态投入学习、工作和生活。
5、特色发展：鼓励和引导学生按照自己的兴趣和能力，结合自己未来发展方向，通过阅读以及参加学校或学院组织的与读书有关的活动，努力学习更多的知识和技能，发展自己的爱好和特长，争取以更多的技能证书充实自己，以此充分挖掘学生自身的潜力，发挥学生自身的优势，增强学生的独立性和自主性，丰富充实学生的大学生活，加强学生自身的价值。

三、第二课堂活动项目规划

	模块
	活动项目名称
	活动级别
	开展时间
	建议修读对象
	修读建议
	责任单位
	最大参与人数
	奖项及学分设置
	预计学分发放量
	备注

	社    会     责     任
	社区公益活动
	院级
	2018年10月
	全院学生
	选修
	青年志愿者协会主办、社区服务中心承办
	80
	0.05分/工时
	16
	

	
	校纪校规网上答题竞赛
	院级
	2018年9月
	大一学生
	必修
	学习部
	200
	一等奖1.0分/人
二等奖0.8分/人
三等奖0.5分/人
优秀奖0.3/人

	70
	

	
	纪念孔子诞辰系列活动
	院级
	2018年9月
	全院同学
	选修
	国学社
	200
	
	70
	

	
	纪念南京公祭日征文活动
	院级
	2018年12月10日
	全院学生
	选修
	易班综合部
	200
	
	70
	

	
	爱国文章朗读比赛
	院级
	2018年12月10日
	全院学生
	选修
	易班综合部
	200
	
	70
	

	
	习大大重要讲话观后感评选
	院级
	2018年12月15日
	全校学生
	选修
	新媒体
	200
	
	70
	

	创       新         能       力
	简历设计大赛 
	院级
	2018年11月
	全院学生
	选修
	就业服务部
	100
	一等奖1.0分/人   二等奖0.8分/人   三等奖0.5分/人   优秀奖0.3分/人   参赛0.2分/人


	40
	

	
	《论语》诵读打卡活动
	院级
	2018年9月
	全院学生
	选修
	金话筒协会
	150
	
	40
	

	
	“品经典之美，寻圣贤之道”中华经典诵读
	校级
	2018年11月
	全校学生
	选修
	校团委主办、社团服务中心承办
	200
	
	60
	

	
	平面广告设计比赛
	院级
	2018年10月
	全校学生
	选修
	支点广告学社
	150
	
	50
	

	
	海报设计大赛
	院级
	2018年10月
	全校学生
	选修
	网络部
	200
	
	60
	

	
	原创微信评比
	院级
	2018年12月1日
	全院学生
	选修
	新媒体部
	300
	
	80
	

	
	“做有意思的教书匠”教案设计大赛
	院级
	2018年11月
	全校学生
	选修
	红烛社
	100
	
	30
	

	
	创业论坛
	院级
	2018年11月
	大一、大二学生
	选修
	创新创业部
	80
	0.05分/工时
	16
	

	实  践  能  力
	实践归来话感悟
	院级
	2018年10月
	大二、大三学生
	选修
	实践部
	100
	一等奖1.0分/人   二等奖0.8分/人  三等奖0.5分/人   优秀奖0.3分/人 
 
	40
	

	
	“维权路有你”诗文征集大赛
	院级
	2018年10月
	全院学生
	选修
	权益部、蒲公英文学社
	100
	
	30
	

	
	维权知识竞赛
	院级
	2018年11月
	全院学生
	选修
	秘书处、权益部
	100
	
	30
	

	
	寒假社会实践
	院级
	2018年3月
	大一、大二学生
	必修
	实践部
	600
	国家级表彰3.0分  省级表彰2.0分   校级表彰1.0分    及格0.5分/人
	350
	

	
	学习经验交流分享会
	院级
	2018年12月
	大一学生
	选修
	学习部
	100
	0.1分/人
	10
	

	身  心  修  养
	迎新杯篮球赛
	院级
	2018年10月
	全院学生
	选修
	体育部
	80
	一等奖1.0分/人   二等奖0.8分/人   三等奖0.5分/人   优秀奖0.3分/人   参赛0.2分/人

	30
	

	
	我的未来我做主征文 
	院级
	2018年10月
	全院学生
	选修
	就业服务部
	100
	
	30
	

	
	宿舍安全知识竞赛
	院级
	2018年10月
	全院学生
	选修
	自律部
	120
	
	35
	

	
	宿舍才艺大比拼
	院级
	2018年11月
	全院学生
	选修
	文化部
	120
	
	35
	

	
	宿舍安全我来讲
	院级
	2018年12月
	全院学生
	选修
	文化部
	120
	
	35
	

	
	文明宿舍评比活动
	院级
	2018年10月
	全院学生
	选修
	自律部
	120
	
	35
	

	
	“缤纷社团”我来秀
	院级
	2018年9月
	全校学生
	选修
	支点广告学社
	200
	
	60
	

	
	广告知识竞赛
	院级
	2018年11月
	全校学生
	选修
	支点广告学社
	100
	
	30
	

	
	抖音小视频征集
	院级
	2018年10月
	全院学生
	选修
	三月剧社
	200
	
	60
	

	
	秋韵|花落知多少
	院级
	2018年11月
	全校学生
	选修
	蒲公英文学社
	80
	
	
	

	
	教师资格证面试模拟大赛
	院级
	2018年12月
	全校学生
	选修
	红烛社
	100
	
	
	

	
	早起打卡活动
	院级
	2018年11月1日
	全校学生
	选修
	新媒体部
	200
	
	60
	

	
	第七届“儒林杯”辩论赛
	院级
	2018年10月
	大一学生
	选修
	中心学习部
	100
	
	30
	

	
	中秋节诗词创作比赛
	院级
	2018年9月24日
	全院学生
	选修
	易班综合部
	100
	
	30
	

	
	孔子著作默写比赛
	院级
	2018年9月28日
	全院学生
	选修
	易班综合部
	100
	
	30
	

	
	成语大会
	院级
	2018年11月
	全院学生
	选修
	红烛社
	100
	
	30
	

	
	就业主题辩论赛 
	院级
	2018年12月1日
	全院学生
	选修
	就业服务部
	10
	
	15
	

	
	广告赛事宣讲会
	院级
	2018年10月
	全校学生
	选修
	支点广告学社
	80
	0.2分/人
	16
	

	特  色  发  展





	《红色家书》品读
	院级
	2018年11月20日
	全体学生
	选修
	新媒体
	200
	一等奖0.5分/人  二等奖0.4分/人  三等奖0.3分/人  优秀奖0.2分/人
	60
	

	
	书法比赛
	院级
	2018年11月
	全校学生
	选修
	国学社
	200
	
	60
	

	
	观德杯射箭比赛
	院级
	2018年10月
	全校学生
	选修
	国学社
	200
	
	60
	

	
	剪纸比赛
	院级
	2018年12月
	全校同学
	选修
	国学社
	200
	
	70
	

	
	书法比赛
	院级
	2018年10月
	全院学生
	选修
	学习部
	100
	
	30
	

	
	“书式悦读”读书交流会
	院级
	2018年11月
	全校学生
	选修
	蒲公英文学社
	40
	0.5分/人
	20
	



四、第二课堂成绩单学分修读要求

	学年
	学期
	社会责任
	创新能力
	实践能力
	身心修养
	特色发展
	合计

	大一学年
	第一学期
	0.5 
	0.2 
	0.5 
	0.4 
	0.2 
	1.8 

	
	第二学期
	0.2 
	0.4 
	0.5 
	0.4 
	0.2 
	1.7 

	大二学年
	第一学期
	0.2 
	0.4 
	0.5 
	0.4 
	0.2 
	1.7 

	
	第二学期
	0.2 
	0.2 
	0.5 
	0.4 
	0.2 
	1.5 

	大三学年
	第一学期
	-
	-
	-
	0.3 
	0.5 
	0.8 

	
	第二学期
	-
	-
	-
	-
	
	

	大四学年
	第一学期
	-
	-
	-
	-
	0.5 
	0.5 

	
	第二学期
	-
	-
	-
	-
	
	



5、 其他
1、学生可根据自己的专业、特长和兴趣爱好自由选择参与第二课堂活动项目，获得相应学分，同一项目所得学分只在第二课堂成绩单中记录一次，不交叉重复记录。
2、第二课堂成绩单实施过程中，如有弄虚作假行为， 一经查实，取消学生相应学分记录，并在查清责任基础上，报学校相关部门追究有关责任。
3、学生如对第二课堂成绩单认定结果存在异议，可向学校第二课堂管理中心申诉。
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